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ПРОГРАМА ЗАСІДАНЬ 
 

26 жовтня (Середа) 
 
9:30 -9:40 ВІДКРИТТЯ КОНФЕРЕНЦІЇ  
професор, акад. НАМН України, президент Всеукраїнської асоціації 
ревматологів України В.М. Коваленко (Київ) 
 
9:40 -9:45  
Виступ-привітання (висловлення підтримки) 
Annamaria Iagnocco (Президентка EULAR, Італія) 
 
9:45 -10:05 Проблемна доповідь 
Ревматологія в умовах воєнного стану в Україні: стратегічні напрямки 
менеджменту   
акад. В.М. Коваленко (Київ)    
 
10:05-11:15 Круглий стіл  
Covid-19 and Rheumatology 
Модератор: проф. Р.І. Яцишин 
1. Covid-19 and Rheumatology 
prof. Roberto Giacomelli (Італія)  - 20 хв. 
2. Коагулопатія, антифосфоліпідний синдром та COVID-19  
проф. І.Ю. Головач  (Київ) - 20 хв. 
3. COVID-19 disease that mimics the other diseases with lung involvement -  
a diagnostic delay 
prof. Maria Maslinska (Польща)  - 20 хв.  
Відповіді на запитання  - 10 хв.  
 
11:15-12:20  Науково-практичний симпозіум   
Глюкокортикоїди в ревматології     
Модератор: к.м.н. О.О. Гарміш 
1. Глюкортикоїди в ревматології : як зробити терапію безпечною? 
к.м.н. О.О. Гарміш (Київ) - 30 хв. 
2. Метилпреднізолон: історія, сьогодення, майбутнє 
проф. Г.В. Зайченко (Київ) - 30 хв.     
Відповіді на запитання  - 5 хв.  
 



2 

12:20-13:00   Науково-практичний симпозіум**           
Визначаємо акценти оптимального вибору терапії при остеоартриті: коли 
молекула має значення      
Модератор: проф. І.Ю. Головач     
1. Драйвери та Бар’єри: перспективна модель лікування остеоартриту 
проф. Д.Г. Рекалов (Київ)  - 20 хв. 
2. Можливості впливу на вісь хрящ-мікробіота, як новий тренд в лікуванні 
остеоартриту  
проф. І.Ю. Головач (Київ)  - 20 хв. 
 
13:00-13:25   
News in the treatment of systemic sclerosis 
prof. Oliver Distler (Швейцарія)  - 20 хв.                                         
Відповіді на запитання - 5 хв.  
 
13:25-14:30  Сателітний симпозіум   
Легеневий фіброз-актуальна проблема в ревматології 
Модератор: проф. М.А. Станіславчук,   проф. Р.І. Яцишин  
1. Прорив у терапії пацієнтів з прогресуючим легеневим фіброзом 
проф. М.А. Станіславчук (Вінниця)    - 20 хв.   
2. Нінтеданіб у лікуванні пацієнтів з системним склерозом та прогресуючим 
легеневим фіброзом 
проф. Р.І. Яцишин (Івано-Франківськ)  - 20 хв.     
3. ССД-ІЗЛ: складні питання діагностики та лікування 
к.м.н. О.О. Гарміш (Київ)  - 20 хв.      
Відповіді на запитання  - 5 хв.  
 
14:30-14:50  Проблемна доповідь 
Особливості перебігу атеросклерозу при системних ревматичних 
захворюваннях 
проф. Т.В. Талаєва, акад. В.М.Коваленко, к.м.н. О.О.Гарміш,  
к.м.н. І.В. Третяк  (Київ)   - 20 хв. 
 
14:50-15:20   
Модератор: акад. В.М. Коваленко 
Why we need Real World Evidence in Rheumatology in 2022 and beyond 
prof.  Mariusz Korkosz (Польща)   - 20 хв.  
Відповіді на запитання   - 10 хв.                        
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15:20-16:20  Круглий стіл                                 
Міждисциплінарні комунікації у менеджменті подагри та гіперурикемії 
Модератор: акад. В.М. Коваленко 
Учасники: акад. В.М. Коваленко, проф. І.Ю. Головач, проф.  С.В. Кушніренко 
(Київ), проф. Д.Г. Рекалов (Запоріжжя), проф. С.І. Сміян (Тернопіль)  
 
16:20-17:05  Науково-практичний симпозіум* 
Місце метотрексата в сучасній терапії ревматоїдного артриту 
1. Акценти оптимальної терапії метотрексатом при ревматоїдному артриті: 
влучити в ціль 
проф. І.Ю. Головач  (Київ)  - 20 хв. 
2. Золотий стандарт у базисній терапії РА: науковий підхід та практичні 
аспекти 
проф. Д.Г. Рекалов (Запоріжжя)   - 20 хв. 
Відповіді на запитання   - 5 хв.  
 
17:05-18:35  Конкурс молодих вчених   
Модератори: проф. Г.О. Проценко, проф. М.Б. Джус 
1.Оцінка ефективності та безпеки хворобомодифікуючих антиревматичних 
препаратів при системному червоному вовчаку 
В.В. Дубас (Київ)  - 10 хв.  
Відповіді на запитання  - 5 хв.  
2. Депресивні розлади у хворих на анкілозивний спондиліт: зв’язок з 
фіброміалгією та вмістом BDNF в крові 
І.І. Шаповал (Вінниця)   -  10 хв. 
Відповіді на запитання   - 5 хв.  
3. Індекс маси тіла як детермінанта мінеральної щільності кісткової 
тканани у люмбарному відділі хребта при аксіальному спондилоартриті: 
ретроспективний багатофакторний аналіз 
А.О. Ситенко (Київ)  - 10 хв.  
Відповіді на запитання  - 5 хв.  
4. Нейропатичний біль та психоемоційні розлади у хворих на анкілозивний 
спондиліт 
І.О. Кедик (Вінниця) - 10 хв. 
Відповіді на запитання   - 5 хв.  
5. Когнітивна дисфункція у хворих на анкілозивний спондиліт: зв’язок з 
алекситимією 
В.В. Василець (Одеса)  - 10 хв. 
Відповіді на запитання   - 5 хв.  
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6. Поширеність алекситимії у хворих на ревматоїдний артрит 
Є.І. Шалковський (Вінниця)  - 10 хв. 
Відповіді на запитання   - 5 хв.  
7. Функціональний статус хворих на ревматоїдний артрит за наявності 
центральної сенситизації 
В.О. Бомбела (Вінниця)  - 10 хв. 
Відповіді на запитання   - 5 хв.  
8. Вивчення кістково-м’язової системи у молодих дорослих з ювенільним 
ідіопатичним артритом 
М.С. Кулик (Київ)   - 10 хв. 
Відповіді на запитання   - 5 хв. 
Підсумки  - 10 хв.  
 

27 жовтня (Четвер) 
 
9:00 -11:10 Секційне засідання 
СИСТЕМНИЙ ЧЕРВОНИЙ ВОВЧАК       
Модератор: проф. Г.О. Проценко        
1. СЧВ 
Андреа Доріа  (Італія) - 20 хв. 
2. Клініко-патогенетичні особливості системного червоного вовчака у 
чоловіків 
О.Б. Яременко, Д.І. Коляденко (Київ)  - 20 хв. 
3. Ураження легень при СЧВ 
Г.О. Проценко (Київ)  - 20 хв. 
4. Менеджмент СЧВ 2022 
Д.Г. Рекалов (Запоріжжя)  - 20 хв. 
5. Медикаментозно-індукований вовчак: традиційне бачення та нові 
концепції 
Ю.В. Білявська (Київ)  - 20 хв. 
6. СЧВ: нові терапевтичні мішені 
О.В. Дзекан (Вінниця) - 20 хв. 
Відповіді на запитання  - 10 хв. 
  
11:10 -11:30 Проблемна доповідь 
Гострий больовий синдром – нові підходи до лікування 
проф. Г.О. Проценко (Київ) 
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11:30-11:55 
Pulmonary involvement in inflammatory myositis: a glance beyond doubt 
MD  Latika Gupta (Велика Британія) - 20 хв. 
Відповіді на запитання  - 5 хв. 
 
11:55-13:10  Науково-практичний симпозіум***                                
Реальна клінічна практика застосування блокаторів ІЛ-17 у хворих на АС  
та ПсА в Україні 
Модератор: к.м.н. О.О. Гарміш   
1. Довготривалий досвід застосування Секукінумабу в терапії псоріатичного 
артриту 
к.м.н. О.О. Гарміш  (Київ) - 20 хв. 
2. Адміністративний супровід безперервного лікування біологічною терапією 
пацієнтів України в умовах воєнного стану 
к.м.н. О.В. Синенький (Львів)  - 15 хв. 
3. Особливості застосування Секукінумабу при супутніх захворюваннях у 
хворих на запальні артрити  
проф. С.І. Сміян, О.С. Маховська (Тернопіль)  - 15 хв. 
4. Терапія пацієнтів із псоріатичним артритом під час воєнного стану. 
Власний досвід 
проф. Р.І. Яцишин (Івано-Франківськ) - 15 хв. 
Дискусія - 10 хв. 
 
13:10-14:50  Секційне засідання 
ГІПЕРУРІКЕМІЧНИЙ МЕТАБОЛІЧНИЙ СТАН: МІЖДИСЦИПЛІНАРНА ПРОБЛЕМА 
Модератор : д.м.н. Л.А. Міщенко, к.м.н. Г.С. Крилова 
1. Сучасна  ментальність в лікуванні гіперурікемії та подагри 
С.І. Сміян (Київ)  - 20 хв. 
2. Навчання пацієнта з подагрою - необхідна складова успіху лікування 
Л.В. Хіміон (Київ)  - 20 хв. 
3. АГ та гіперурікемія  
Л.А. Міщенко (Київ)  - 20 хв. 
4. Цукровий діабет та гіперурікемія 
Л.К. Соколова (Київ)  - 20 хв. 
5. Особливості менеджменту пацієнтів з гіперурикемією в залежності від 
коморбідної патології 
Г.С. Крилова (Київ)  - 20 хв.  
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14:50-15:10   
Майстер-клас  
Синтетичні препарати в лікуванні ПсА: новий погляд в нових умовах та 
реаліях 
к.м.н. О.О. Гарміш  (Київ)  - 20 хв.  
 
15:10-16:30  Секційне засідання 
ВАСКУЛІТИ 
Модератор: проф. Г.П. Кузьміна  
1. Сучасний погляд на Хворобу Бехчета  
prof. Armen Gasparian (Велика Британія)  - 20 хв. 
2. Шлях,  який проходить пацієнт з ANCA-ассоційованим васкулітом 
Г.П. Кузьміна (Кривий Ріг)  - 20 хв. 
3. Гігантоклітинний артеріїт у питаннях та відповідях    
О.О. Гарміш (Київ)  - 20 хв. 
4. Подвійна категорізація еозинофільного гранулематозу  з поліангіїтом з 
гіпереозинофільним синдромом і системними васкулітами 
Г.П. Кузьміна (Кривий Ріг)  - 20 хв. 
 
16:30-18:25 Секційне засідання 
КЛІНІЧНІ ВИПАДКИ       
Модератор: проф. М.А. Станіславчук 
1. Аберантні рівні сечової кислоти в крові – клінічне значення 
М.А. Станіславчук (Вінниця)  - 20 хв. 
2.  Діагностика та лікування мікрокристалічних артропатій колінного 
суглоба 
С.І. Герасименко, О.А. Костогриз, Ю.О. Костогриз, М.С. Дуда (Київ) - 20 хв. 
3. Хвороба Стілла у дорослих або спондилоартрит? Спільні риси в дебюті 
захворювання 
В.В. Дубас  (Київ)  - 20 хв. 
4. Поліміозит як маска хвороби мотонейронів: на що звертати увагу? 
Г.П. Хохлова (Київ)  - 20 хв. 
5. Ентезопатія у хворих на остеоартрит з порушенням стану кісткової 
тканини 
А.В. Романовський (Київ)  - 20 хв. 
6. Важкий перебіг мікроскопічного  поліангіїту: чи можливо врятувати 
нирки?  
Н.М. Горбаль (Львів)  - 20 хв. 
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28 жовтня (П’ятниця) 
 

9:00-9:20  Проблемна доповідь*     
Знеболення при ревматичних захворюваннях: нові можливості 
проф. І.Ю. Головач  
 

9:20-10:20   Секційне засідання 
ЗАПАЛЬНІ  АРТРИТИ: ДІАГНОСТИКА ТА ЛІКУВАННЯ 
Модератор: проф. Р.І. Яцишин 
1. Imaging in axial spondyloarthritis: current status 
prof. Xenofon Baraliakos ( Germany, Німеччина)   - 20 хв. 
2. Місце ТНФ-блокаторів у лікуванні запальних артритів**  
О.О. Гарміш  (Київ)  - 20 хв.  
3. Інгібітори янус кінази: step up в лікуванні РА та ЮРА**  
О.В. Синенький (Львів)  - 15 хв.     
Відповіді на запитання   - 5 хв. 
 

10:20-10:40   Проблемна доповідь 
Ведення вагітності при ревматичних захворювань  
проф. Р.І. Яцишин (Івано-Франківськ) 
     
10:40-12:05  Секційне засідання:  
ОСТЕОАРТРИТ                                   
Модератор: проф. І.Ю. Головач 
1. Сучасний менеджмент остеоартриту: від клінічних рекомендацій до 
реальної практики 
Д.Г. Рекалов (Запоріжжя)  - 15 хв. 
2. Клінічні фенотипи остеоартриту як стратегічна основа вибору терапії 
І.Ю. Головач (Київ)  - 15хв. 
3. Ведення пацієнта з остеоартритом колінного суглоба: межа консервативного 
та оперативного лікування» 
О.А. Костогриз, Ю.О. Костогриз (Київ)  - 15 хв. 
4. Діабет-асоційований остеоартрит 
В.Л. Орленко (Київ)  - 15 хв. 
5. Остеоартрит та мікробіота кишечника 
О.Ю. Губська, А.А. Кузьмінець (Київ) - 15 хв. 
Відповіді на запитання  - 10 хв. 
 

12:05-13:05  Майстер клас                                 
Локальні ін’єкційні методики введення лікарських засобів при 
захворюваннях  опорно-рухового  апарату 
Лікар-невролог вищої категорії  В.С. Бойко (Суми) 
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13:05-14:30  Секційне засідання 
ОСТЕОПОРОЗ ТА ІНШІ МЕТАБОЛІЧНІ ОСТЕОПАТІЇ 
Модератори: Н.В. Дєдух, Н.В. Григор’єва, І.Ю.  Головач  
1. Метаболічні остеопатії: класифікація та механізми розвитку 
Н.В. Дєдух (Київ)  - 15 хв. 
2. Метаболічні остеопатіі при хронічній хворобі нирок: фокус на реальну 
остеодистрофію 
Л.П. Мартинюк (Тернопіль)  - 15 хв. 
3. Особливості системних змін кісткової тканини при гіперпаратиреозі 
В.Л. Орленко (Київ)  - 15 хв. 
4. Остеомаляція у дорослих: причини, клінічні прояви, стратегії менеджменту 
М.А. Бистрицька (Київ)  - 15 хв. 
5. Глюкокортикоїд-індукований остеопороз як керований процес: можливості 
превенції і курації 
І.Ю. Головач (Київ)  - 15 хв. 
6. Пацієнт з дуже високим ризиком остеопоротичного перелому: що ми 
можемо сьогодні? 
Н.В. Григор’єва (Київ)  - 15 хв. 
7. Саркопенія і запалення: чи існує зв’язок? 
М.Б. Джус (Київ)  - 15 хв. 
Відповіді на запитання  - 10 хв. 
 
14:30-14:50   
ІНОВАЦІЙНІ ТЕХНОЛОГІЇ 
Модератор: акад. В.М. Коваленко 
Обґрунтування актуальності розробки методів терапії ревматичних 
захворювань мультипотентними стромальними клітинами 
І.С. Нікольський, Я-М.О. Семенова (Київ )  - 15 хв. 
 
14:50-15:30   
Підсумки 
Заключні рекомендації 
Закриття конференції 
 
 
 
* за підтримки компанії «ТОВ Сандоз України» та не є підставою для нарахування балів за системою безперервного 
професійного розвитку фахівців у сфері охорони здоров’я 
**за наукової підтримки компанії Пфайзер та не є підставою для нарахування балів за системою безперервного 
професійного розвитку фахівців у сфері охорони здоров’я 
***за підтримки компанії «Новартіс» та не є підставою для нарахування балів за системою безперервного 
професійного розвитку фахівців у сфері охорони здоров’я 


