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23 БЕРЕЗНЯ, ЧЕТВЕР 
ЗАЛ G

9:30–9:40   ВІДКРИТТЯ КОНФЕРЕНЦІЇ 
Академік НАМН України, президент Всеукраїнської асоціації 
ревматологів України професор В.М. Коваленко 

9:40–10:00   Проблемна доповідь
Кістково-м’язова система – патогенетична мішень стресу 
в ревматології. Виклики воєнного стану

акад. НАМН України, проф. В.М. Коваленко (Київ) – 20 хв.

10:00–10:20 
Ревматологи України: історичні постаті (презентація посібника 
«Ревматизм: минуле, сучасне, майбутнє»)

В.М. Коваленко, І.П. Катеренчук – 20 хв. 

10:20–11:20   Круглий стіл
ФІБРОМІАЛГІЯ

Модератор: проф. М.А. Станіславчук

1. Fibromyalgia Syndrome
Piercarlo Sarzi-Puttini (Milan) – 30 min.

2. Синдром хронічної втоми / міалгічний енцефаломієліт: що відомо?
проф. М.А. Станіславчук (Вінниця) – 20 хв.

Відповіді на запитання – 10 хв.

11:20–12:00   Науково-практичний симпозіум** 
НЕВІДКЛАДНІ СТАНИ В РЕВМАТОЛОГІЇ   
1. Сучасні стратегії інтенсивної терапії ревматичних захворювань 

глюкокортикоїдами 
проф. І.Ю. Головач (Київ) – 20 хв.

2. Критичні стани при СЧВ: що рятує життя?
к.м.н. О.О. Гарміш (Київ) – 20 хв.
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12:00–13:00   Круглий стіл 
ПАЦІЄНТООРІЄНТОВАНИЙ ПІДХІД У РЕВМАТОЛОГІЇ: 
МІСЦЕ ЦИФРОВИХ ТЕХНОЛОГІЙ

Модератори: к.м.н. Ю.В. Білявська, к.м.н. Д.Л. Федьков

1. Дистанційна консультація ревматологічного хворого: 
сучасні підходи та основні виклики
к.м.н. Ю.В. Білявська (Київ) – 15 хв.

2. Цифрові продукти в ревматології: основні функції, складнощі 
в розробці та імплементації
к.м.н. Д.Л. Федьков (Київ) – 15 хв. 

3. Remote Monitoring in Rheumatology – From Concept to Clinic
Philip Hamann (Bristol, UK) – 20 min.

Обговорення – 10 хв. 
13:00–13:40   ПЕРЕРВА
13:40–14:20   Круглий стіл
БІЛЬ І СУГЛОБОВИЙ СИНДРОМ

Модератор: проф. І.Ю. Головач

1. Центральна сенситизація та нейрогенні механізми хронічного 
суглобового болю
проф. І.Ю. Головач (Київ) – 20 хв.  

2. Забезпечення ефективності і безпеки в лікуванні пацієнта 
із суглобовим синдромом 
проф. Л.В. Хіміон (Київ) – 20 хв.     

14:20–15:30   Круглий стіл
БЕЗСИМПТОМНА ГІПЕРУРИКЕМІЯ: ЩО ЦЕ?

Модератор: акад. НАМН України, проф. В.М. Коваленко
Учасники: проф. І.Ю. Головач (Київ), проф. С.В. Кушніренко (Київ), 
проф. О.Г. Несукай (Київ), проф. Д.М. Рекалов (Запоріжжя), 
проф. С.І. Сміян (Тернопіль)

15:30–16:40   Науково-практичний симпозіум
ІНТЕРСТИЦІАЛЬНІ ЗАХВОРЮВАННЯ ЛЕГЕНЬ: 
АКТУАЛЬНІСТЬ РЕВМАТОЛОГІЇ 

Модератор: проф. О.Б. Яременко

1. Інтерстиціальні захворювання легень при ревматичних 
захворюваннях: складнощі діагностики та моніторингу 
прогресування
к.м.н. О.О. Гарміш (Київ) – 20 хв.

2. Нінтеданіб у пацієнтів із прогресуючим фенотипом ССД-ІЗЛ
проф. Р.І. Яцишин (Івано-Франківськ) – 20 хв.

3. Нові рекомендації з лікування прогресуючого легеневого фіброзу
проф. О.Б. Яременко (Київ) – 20 хв.

Дискусія – 10 хв.

16:40–17:45   Круглий стіл 
СПОНДИЛОАРТРИТИ 2022: ЕРА НОВИХ МОЖЛИВОСТЕЙ 
У ДІАГНОСТИЦІ ТА ЛІКУВАННІ

Модератор: проф. Р.І. Яцишин

1. Сумніви, докази та орієнтири у визначенні структурного 
прогресування при спондилоартриті 
О.О. Гарміш (Київ) – 15 хв.

2. Псоріатичний артрит і  псоріаз: як визначити пріоритети лікування? 
Або як вплинути на всі симптоми одночасно? 
Р.І. Яцишин (Івано-Франківськ) – 15 хв.

3. Псоріатичний артрит у дітей та дорослих: спільні та відмінні риси
Я.Є. Бойко (Львів) – 15 хв.

Обговорення – 5 хв.

Проблемна доповідь**
Підходи до діагностики та лікування аксіального спондилоартриту 
та анкілозивного спондиліту згідно із сучасними рекомендаціями

проф. М.Б. Джус (Київ) – 15 хв.
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17:45–18:05   Проблемна доповідь
Мій досвід лікування подагри: успіхи і проблеми

проф. С.І. Сміян (Тернопіль) – 20 хв.    

 ЗАЛ H
10:00–11:50   ОСТЕОАРТРИТ 

Модератор: проф. І.Ю. Головач

1. Орієнтир на баланс ефективність/безпека при фармакотерапії 
остеоартриту
О.Б. Яременко (Київ) – 20 хв.  

2. Патогенетична роль запалення при остеоартриті: можливості 
SYSADOAs 
І.Ю. Головач (Київ) – 20 хв.

3. Менеджмент остеоартриту в осіб літнього віку: як правильно 
підібрати лікування?
Н.В. Григор’єва (Київ) – 20 хв.  

4. Розбір цікавого клінічного випадку – пацієнта з поєднанням кількох 
захворювань колінного суглоба 
С.І. Герасименко, О.А. Костогриз, Ю.О. Костогриз (Київ) – 20 хв.

5. Ноципластичний біль у хворих з ревматичними захворюваннями
І.І. Шаповал, Н.В. Школіна (Вінниця) – 20 хв.

Відповіді на запитання – 10 хв.

11:50–12:40   Науково-практичний симпозіум* 
СТРАТЕГІЇ ЛІКУВАННЯ РЕВМАТОЇДНОГО АРТРИТУ В 2023 РОЦІ
1. Сучасні підходи та перспективні напрямки менеджменту пацієнта 

з ревматоїдним артритом
І.Ю. Головач (Київ) – 20 хв.

2. Складний вибір правильних рішень: клінічні випадки менеджменту 
пацієнтів з ревматоїдним артритом
Д.Г. Рекалов (Запоріжжя) – 20 хв.

Обговорення – 10 хв.

12:40–13:00   Проблемна доповідь 
Особливості клінічних проявів та лікування ювенільного артриту 
в дітей молодшого віку

проф. Т.В. Марушко, О.Є. Онуфреїв (Київ) – 20 хв.

13:00–13:40   ПЕРЕРВА
13:40–14:20   Круглий стіл

Модератор: проф. М.Б. Джус 

1. Практичні аспекти ведення пацієнтів із псоріатичним артритом 
проф. М.Б. Джус (Київ) – 20 хв.

2. Тривале лікування РА: баланс між ефективністю і безпекою
к.м.н. О.О. Гарміш (Київ) – 20 хв.    

14:20–15:20   Круглий стіл
КОМОРБІДНІ СТАНИ В РЕВМАТОЛОГІЇ

Модератор: проф. Г.О. Проценко

1. Реалізація рекомендації EULAR 2022 щодо скринінгу і профілактики 
хронічних та опортуністичних інфекцій у дорослих з автоімунними 
запальними ревматичними захворюваннями
А.П. Кузьміна (Кривий Ріг) – 20 хв.

2. Онкологічні маски в ревматології
Г.О. Проценко (Київ) – 20 хв. 

3. Поєднання синдрому Гійєна–Барре, АНЦА-васкуліту та вірусного 
гепатиту – чи є вихід із порочного кола?
А.В. Романовський (Київ) – 20 хв.

15:20–15:40   Проблемна доповідь
Ризик остеопоротичного перелому: що стоїть за визначенням?

проф. Н.В. Григор’єва (Київ) – 20 хв. 

15:40–16:20   Круглий стіл
 Модератор: к.м.н. А.С. Крилова

1. Подагра та мікробіота кишківника   
к.м.н. А.С. Крилова (Київ) – 20 хв.
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2. Колхіцин у лікуванні подагри: можливості та доцільність
проф. І.Ю. Головач – 20 хв.

16:20–16:40   Проблемна доповідь
Ревматизм і вади серця. Обґрунтування хірургічного лікування 

проф. В.В. Попов (Київ) – 20 хв.
16:40͵17:50   КОНКУРС МОЛОДИХ ВЧЕНИХ

Модератори: проф. А.П. Кузьміна, к.м.н. А.С. Крилова

1. Характеристика впливу глюкокортикоїдної терапії на вміст 
лабораторних біомаркерів та структурно-функціональний стан 
серця у хворих з міокардитом 
К.С. Марченко (Київ) – 15 хв. 

2. Аналіз змін антропометричних параметрів у пацієнтів з аксіальним 
спондилоартритом, які мають порушення мінеральної щільності 
кісткової тканини
А.О. Ситенко (Київ) – 15 хв.

3. Особливості структурно-функціонального стану серця та імунного 
статусу у хворих на міокардит
А.Б. Сливна (Київ) – 15 хв.

4. Особливості мінеральної щільності кісткової тканини в пацієнтів 
з ревматичними хворобами
Н.С. Гораль (Київ) – 15 хв.

Обговорення – 10 хв.

24 БЕРЕЗНЯ, П’ЯТНИЦЯ 
ЗАЛ G

9:30͵10:50   РЕВМАТОЇДНИЙ АРТРИТ 
Модератор: проф. Г.О. Проценко

1. Лікування ревматоїдного артриту в умовах війни
Г.О. Проценко (Київ) – 20 хв. 

2. Сучасний підхід до вибору терапії в пацієнта з РА** 
Є.Д. Єгудіна (Київ) – 20 хв.     

3. Ревматоїдний артрит і серцево-судинна патологія – дві сторони 
однієї медалі
В.Є. Кондратюк (Київ) – 20 хв.

4. Особливості ведення хворих на ревматоїдний артрит з вираженою 
деформацією колінного суглоба
С.І. Герасименко, О.А. Костогриз, Ю.О. Костогриз, Д.І. Качан (Київ) 
– 20 хв.

10:50–11:30   Круглий стіл 
Алопуринол vs фебуксостат: необхідність, достатність 
та універсальність

Учасники: проф. С.І. Сміян (Тернопіль) – 15 хв., 
                  к.м.н. О.О. Гарміш (Київ) – 15 хв. 

Обговорення – 10 хв.

11:30–12:15   Круглий стіл
ВАСКУЛІТИ

Модератор: проф. А.П. Кузьміна

1. Антифосфоліпідний синдром через призму гемостазу, ризики. 
Кроки ACR/EULAR до впровадження оновлених критеріїв АФС
А.П. Кузьміна (Кривий Ріг) – 20 хв.

2. Коморбідність чи системність: сучасні проблеми діагностики 
ANCA-асоційованих васкулітів
Т.І. Ярмола, О.О. Гуцаленко (Полтава) – 20 хв.

Обговорення – 5 хв.

12:15–12:35   Проблемна доповідь
Патогенетичне лікування остеоартриту колінних суглобів 

проф. Г.О. Проценко (Київ) – 20 хв. 

12:35͵14:35   КЛІНІЧНІ ВИПАДКИ
Модератори: проф. Т.В. Марушко, проф. Г.О. Проценко

1. Синдром Такаясу в дитячому віці (клінічний випадок)
Т.В. Марушко (Київ) – 20 хв.
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2. Дерматоміозит: труднощі діагностики в реальній клінічній практиці
І.В. Орлова, І.І. Вовк (Вінниця) – 20 хв.

3. Хвороба Стілла в дорослих 
О.В. Дзекан (Вінниця) – 20 хв.

4. ССД-міокардіофіброз як маска ішемічної хвороби серця
А.П. Хохлова (Київ) – 20 хв.

5. Успішний досвід застосування тоцилізумабу в коморбідної 
пацієнтки з ревматоїдним артритом 
В.В. Дубас (Київ) – 20 хв.

6. Дебют аксіального спондилоартриту в пацієнта після бойової 
травми 
А.О. Ситенко (Київ) – 20 хв.

14:35–14:50   РЕЗОЛЮЦІЯ Всеукраїнської асоціації ревматологів  
                        України

14:50–15:20   Інтерактивна нарада президії ВАРУ, експертів 
та головних спеціалістів ревматологів

Модератори: акад. НАМН України, проф. В.М. Коваленко, 
проф. Г.О. Проценко, к.м.н. О.О. Гарміш

Питання для обговорення:
1. Проблеми ревматології в період воєнного стану в Україні
2. Оновлення збірника «РЕВМАТИЧНІ ХВОРОБИ. Класифікація, 

стандарти діагностики та лікування» 

* За наукової підтримки компанії «Сандоз» та не є підставою для нарахування балів 
за системою безперервного професійного розвитку фахівців у сфері охорони 
здоров’я
** За наукової підтримки компанії «Пфайзер» та не є підставою для нарахування 
балів за системою безперервного професійного розвитку фахівців у сфері охорони 
здоров’я

Для нотаток



Генеральні партнери

Головні партнери

Партнери

Інформаційні партнери: Український ревматологічний журнал, 
сайт ДУ «Національний науковий центр «Інститут кардіології, клінічної та 
регенеративної медицини імені академіка М.Д. Стражеска» НАМН України 
www.strazhesko, https://rheumahub.org.ua/, https://www.facebook.com/
strazhesko


