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 ПРОГРАМА ЗАСІДАНЬ
21 березня (Четвер)

ЗАЛ F

 9:00-9:10   ВІДКРИТТЯ КОНФЕРЕНЦІЇ 
Акад.  НАМН України, проф. президент Всеукраїнської асоціації 
ревматологів України В.М. Коваленко (Київ)

9:10-9:30   Проблемна доповідь
Автоімунне запалення: резистентність і фармакотерапевтична 
стратегія

акад. НАМН України, проф. В.М. Коваленко (Київ) 

9:30-10:30   Науково-практична сесія за участю EULAR та ВАРУ
Модератори: акад. НАМНУ, проф. В.М. Коваленко, 
проф. М.А. Станіславчук

1. До безмежності і далі: передові можливості використання 
технологій інших спеціальностей у ревматології 
To Infinity and Beyond: The Frontier in Handling Technologies from 
Other Specialties in Rheumatology
Prof. Licia Mota (Brasilia, Brazil) – 30 min

2. Лікування псоріатичного артриту – огляд рекомендацій 
і результатів EULAR 2023
Management of psoriatic arthritis – a look at the 2023 EULAR 
recommendations and outcomes
 Prof. Josef Smolen (Vienna, Austria) – 30 min   

10:30-11:40   Круглий стіл    
Подагра та гіперурикемія

Учасники: проф. Д.Г. Рекалов (Запоріжжя), проф. С.І. Сміян 
(Тернопіль), проф. І.Ю. Головач, проф. Г.О. Проценко, 
проф. С.В. Кушніренко (Київ)
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11:40-12:20   Ревматоїдний артрит: сучасний погляд на лікування
Модератор: проф. Р.І. Яцишин

1. Лефлунамід при ревматоїдному артриті: долучення до стратегій 
лікування та перспективи 
І.Ю. Головач (Київ) – 20 хв. 

2. Лікування ревматоїдного артриту: практичні аспекти та стратегії 
М.Б. Джус (Київ) – 15 хв. 

Дискусія – 5 хв. 

12:20-13:30   Науково-практичний симпозіум  
Сучасний менеджмент остеоартриту на основі доказової медицини

Модератори: акад. НАМНУ, проф. В.М. Коваленко, 
проф. Н.В. Григор’єва

1. Лікування остеоартриту: від рекомендацій до щоденної практики
Osteoarthritis treatments: from guidelines to daily practice
Prof. Francois Rannou (France) – 20 min

Дискусія – 10 хв. 
2. Диференційований підхід до ведення пацієнтів з остеоартритом 

командою первинної медичної допомоги
проф. Л.В. Хіміон (Київ) – 15 хв.

3. Остеоартрит у пацієнтів літнього віку: акцент на безпеку
проф. Н.В. Григор’єва (Київ) – 15 хв.

Обговорення – 10 хв.

13:30-14:00   ПЕРЕРВА

14:00-14:20   Проблемна доповідь
Запобігання розвитку ревматоїдного артриту на етапі артралгії: 
фантазія чи нова реальність?

к.м.н. Ю.В. Білявська (Київ)

14:20-15:10   Науково-практичний симпозіум*   
Спондилоартрити: баланс клінічного досвіду та даних доказової 
медицини 
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1. Апдейт псоріатичного артриту: останні досягнення та перспективи
проф. І.Ю. Головач (Київ) – 20 хв. 

2. Аксіальний спондилоартрит: 120 років боротьби та рішень
проф. Д.Г. Рекалов (Запоріжжя) – 20 хв.

15:10-15:30   Проблемна доповідь**
Пульс-терапія глюкокортикоїдами в ревматологічній практиці 

проф. Г.О. Проценко (Київ)  

15:30-16:10   Круглий стіл
Модератор: проф. О.Б. Яременко

1. Спондилоартрити: шлях від інгібіторів ФНП до інгібіторів ЯК 
О.Б. Яременко (Київ) – 15 хв. 

Дискусія – 5 хв. 
2. Необхідність та вибір біологічної терапії в пацієнтів 

із спондилоартритом
В.В. Василець (Одеса) – 20 хв.

16:10-16:35   Проблемна доповідь
Заходи EULAR для підтримки та розвитку дослідницької діяльності

Anastasiia Miendrova, Project Coordinator EULAR – 20 min
Відповіді на запитання – 5 хв. 

16:35-16:55   Проблемна доповідь
Адаптація індексу активності хвороби Шегрена (ESSDAI) до клінічної 
практики

проф. А.П. Кузьміна (Кривий Ріг) 

 16:55-18:55   Секційне засідання
СИСТЕМНА СКЛЕРОДЕРМІЯ: ПЕРСОНІФІКОВАНИЙ ПІДХІД 
ДО ЛІКУВАННЯ

Модератори: проф. Р.І. Яцишин, к.м.н. Т.О. Меффорд

16:55-17:10   Системна склеродермія – увага на пацієнта
Т.О. Меффорд (Київ) 
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17:10-17:40   Судинна дисфункція 
Vascular disfunction 
Kristofer Andreasson (Sweden) 

17:40-18:00   Легенева гіпертензія при склеродермії: 
критерії діагностики та лікування

Г.Д. Радченко (Київ) 

18:00-18:40   Персоніфікована терапія інтерстиціального 
захворювання легень, асоційованого із системною склеродермією
Personalizing Treatment for Systemic Sclerosis-Associated Interstitial 
Lung Disease
Elizabeth Volkmann (Los Angeles, USA) – 40 min
Дискусія – 15 хв. 

ЗАЛ E

9:30-10:45   Секційне засідання 
ПРОБЛЕМИ В РЕВМАТОЛОГІЇ: НАУКОВА СЕСІЯ УКРАЇНСЬКОГО 
РЕВМАТОЛОГІЧНОГО ЦЕНТРУ

Модератори: проф. Г.О. Проценко, к.м.н. С.О. Коваленко 

1. Системна склеродермія: роль капіляроскопії в постановці 
діагнозу і моніторингу лікування
С.О. Коваленко, Н.Г. Мохната (Київ) – 10 хв.

2. Труднощі в досягненні ремісії люпус-нефриту
В.В. Дубас (Київ) – 10 хв.

3. Біологічна терапія дерматоміозиту: огляд клінічних випадків 
А.В. Романовський (Київ) – 10 хв.

4. Випадок нелікованого ЮРА
В.Г. Левченко (Київ) – 10 хв.

5. Патоморфологічні підходи до діагностики ревматологічних 
хвороб
Г.П. Хохлова, В.А. Кричкевич (Київ) – 10 хв.
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6. Тактика ведення пацієнтів з аксіальним спондилоартритом, 
що важко піддається лікуванню (D2t)
А.О. Ситенко (Київ) – 10 хв.

Обговорення – 15 хв.
10:45-12:20   Секційне засідання
БОЛЬОВИЙ СИНДРОМ ПРИ РЕВМАТОЛОГІЧНИХ 
ЗАХВОРЮВАННЯХ

Модератор: проф. Р.І. Яцишин

1. Сучасні аспекти менеджменту хронічного болю
Р.І. Яцишин (Івано-Франківськ) – 20 хв.

2. Контроль над болем. Віковий вплив
Д.Г. Рекалов (Запоріжжя) – 20 хв. 

3. Оцінка ятрогенних чинників у менеджменті ревматологічних 
захворювань (за матеріалами ACR 2023)
С.І. Сміян (Тернопіль) – 20 хв. 

4. Постковідні синдроми в практиці ревматолога 
Г.О. Проценко (Київ) – 20 хв. 

Відповіді на запитання – 15 хв.

12:20-12:50   Власний досвід 
Ефективність уратзнижувальної терапії в лікуванні різних фенотипів 
порушення обміну сечової кислоти

к.м.н. А.С. Крилова (Київ) – 30 хв.

12:50-13:30   Круглий стіл    
Погляд ревматолога та сімейного лікаря на базисну терапію 
остеоартриту

Учасники: проф. Г.О. Проценко, проф. В.В. Чернявський (Київ)

13:30-14:00 ПЕРЕРВА

14:00-15:20   ПОДАГРА: ВИКЛИКИ СЬОГОДЕННЯ 
Модератор: проф. О.П. Борткевич

1. Подагра: передумови успішного лікування 
О.П. Борткевич (Київ) – 20 хв.     
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2. Колхіцин: ренесанс «класичного» препарату   
Д.Г. Рекалов (Запоріжжя) – 20 хв. 

3. Значення сечової кислоти в еволюції людини та помилки 
в лікуванні гіперурикемії
С.О. Коваленко (Київ) – 20 хв. 

4. Клінічні сценарїі подагри: перлини практики та українського 
фольклору
С.А. Трипілка (Харків) – 20 хв. 

 15:20-17:20   Секційне засідання 
ЖИТТЄЗАГРОЗЛИВІ СТАНИ В РЕВМАТОЛОГІЇ

Модератор: проф. М.А. Станіславчук

1. Катастрофічний антифосфоліпідний синдром 
М.А. Станіславчук (Вінниця) – 20 хв. 

2. Походження тромбозів, пов’язаних з антифосфоліпідними 
антитілами в пацієнтів з антифосфоліпідним синдромом  
А.П. Кузьміна (Кривий Ріг) – 20 хв. 

3. Інфекційні ускладнення при ревматичних захворюваннях 
Л.В. Швець (Вінниця) – 20 хв. 

4. Легенево-нирковий синдром (синдром Гудпасчера vs 
мікроскопічний поліангіїт)
І.І. Шаповал (Вінниця) – 20 хв. 

5. Еозинофільний гранулематоз із поліангіїтом: 
мультидисциплінарний підхід до діагностики та лікування 
на прикладі клінічного випадку 
І.В. Орлова, Н.В. Школіна, І.І. Вовк (Вінниця) – 20 хв. 

6. Кардіоренальний синдром як ускладнення в ревматології
І.І. Андрушко, О.В. Дзекан (Вінниця) – 20 хв. 
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 22 березня (П’ятниця)
ЗАЛ F

9:00-10:20   Секційне засідання
АКТУАЛЬНІ ПИТАННЯ СУЧАСНОЇ РЕВМАТОЛОГІЇ

Модератор: к.м.н. А.С. Крилова

1. Гіперурикемія та серцево-судинна патологія: особливості 
менеджменту
В.Є. Кондратюк (Київ) – 20 хв.

2. Хвороба відкладення пірофосфату кальцію: сучасний стан 
проблеми 
А.С. Крилова (Київ) – 20 хв.

3. Антибіотикотерапія в ревматології: проблеми і шляхи розв’язання
Ю.К. Сікало (Харків) – 20 хв. 

4. Артроскопічна синовектомія колінного суглоба в пацієнтів 
з ревматологічними захворюваннями
О.А. Костогриз, Ю.О. Костогриз (Київ) – 20 хв.

10:20-11:40   Секційне засідання 
ОСТЕОАРТРИТ: СУЧАСНІ МОЖЛИВОСТІ ТЕРАПІЇ

Модератор: проф. О.Б. Яременко

1. Хронічний суглобовий біль у пацієнтів з остеоартритом  
О.Б. Яременко (Київ) – 20 хв.

2. Роль рослинних препаратів у лікуванні остеоартриту 
А.С. Крилова (Київ) – 20 хв.

3. НПЗП у лікуванні остеоартриту: за і проти 
Н.В. Григор’єва (Київ) – 20 хв. 

4. Остеоартрит та серцево-судинна патологія: синдемія коморбідності
І.Ю. Головач (Київ) – 20 хв.   

11:40-12:20   ОСТЕОПОРОЗ: ПОГЛЯД СПЕЦІАЛІСТІВ
Модератор: проф. Н.В. Григор’єва

1. Нове в діагностиці остеопорозу
Н.В. Григор’єва (Київ) – 20 хв.     
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2. Препарати кальцію в сучасних стратегіях менеджменту 
остеопорозу
І.Ю. Головач (Київ) – 20 хв. 

12:20-12:50   Круглий стіл     
Безсимптомна гіперурикемія: що потрібно враховувати в клінічній 
практиці

Учасники: проф. С.В. Кушніренко, проф. І.Ю. Головач (Київ) 

12:50-14:00   Науково-практична сесія ВАРУ за участі провідних 
фахівців та експертів
Питання доступу пацієнтів до сучасної терапії. Необхідні кроки для 
покращення доступу пацієнтів до лікування

Модератор: акад. НАМНУ, проф. В.М. Коваленко – 5 хв. 

1. Перспективи надання медичної допомоги ревматологічним 
хворим: труднощі та нові можливості
М.Б. Джус (Київ) – 20 хв. 

2. Досвід виконання регіональної програми на прикладі Львівської 
області
О.В. Синенький (Львів) – 20 хв. 

3. Здоров’я без бар’єрів: пошук спільного шляху для досягнення 
підтримки пацієнтів з аксіальним спондилітом
І. Бублик (Київ) – 15 хв. 

Обговорення – 10 хв. 

14:00-14:30   Дорадча нарада з головними спеціалістами 
та експертами: обговорення проблеми доступності пацієнтів 
до інноваційних технологій лікування

РЕЗОЛЮЦІЯ
ЗАКРИТТЯ КОНФЕРЕНЦІЇ

* За наукової підтримки компанії «Сандоз»
** За наукової підтримки компанії «Пфайзер» та не є підставою для нарахування балів 
за системою безперервного професійного розвитку фахівців у сфері охорони здоров’я
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Для нотаток



Генеральні партнери

Головні партнери

Стендова участь:

Інформаційні партнери 
Український ревматологічний журнал, 

сайт ДУ «Національний науковий центр «Інститут кардіології 
імені академіка М.Д. Стражеска» НАМН України www.strazhesko, 
https://rheumahub.org.ua/,  https://www.facebook.com/strazhesko

Партнери


