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ПРОГРАМА ЗАСІДАНЬ
19 березня (Четвер)

 ЗАЛ F

 9:30-9:45   ВІДКРИТТЯ КОНФЕРЕНЦІЇ 
Президент Всеукраїнської асоціації ревматологів України 
професор Р.І. Яцишин (Івано-Франківськ)

9:45-10:00   Епоха видатної людини. Присвячується пам’яті 
академіка В.М. Коваленка

проф. Г.О. Проценко (Київ) – 15 хв.

Модератор: проф. Р.І. Яцишин

 10:00-10:20   Проблемна доповідь
Терапевтичний потенціал агоністів рецепторів GLP-1 у ревматології

проф. Р.І. Яцишин (Івано-Франківськ) – 20 хв.

10:20-11:00   Науково-практичний симпозіум
Від безсимптомної гіперурикемії до подагри: де закінчується 
спостереження і починається лікування? 

Учасники: проф. Є.Д. Єгудіна, проф. Д.Г. Рекалов, к.м.н. Л.М. Савіцька 
– 40 хв.

11:00-11:50   Науково-практичний симпозіум*   
Ревматоїдний артрит і стан кісткової тканини
1. Ревматоїдний артрит і стан кісткової тканини: сучасна таргетна 

протизапальна і антирезорбтивна терапія
проф. І.Ю. Головач (Київ) – 20 хв.

2. Біологічна терапія ревматоїдного артриту: ефективність, безпека та 
стратегії оптимізації
проф. Д.Г. Рекалов (Дніпро) – 20 хв.

Обговорення – 10 хв. 
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11:50-12:20   Науково-практичний симпозіум**** 
Спільний погляд: ревматолог і гастроентеролог про спондилоартрити 
1. Диференційна діагностика аксіального спондилоартриту, вектор 

на сучасну базисну терапію
проф. Г.О. Проценко (Київ) – 15 хв.

2. Особливості ураження суглобів у пацієнтів із запальними 
захворюваннями кишківника 
проф. А.Е. Дорофєєв (Київ) – 15 хв.

12:20-12:50   Круглий стіл*** 
Доступ до терапії секукінумабом в Україні: клінічні аспекти 
та регіональний доступ 

Учасники: к.м.н. О.В. Синенький (Львів), PhD В.В. Василець (Одеса) – 
30 хв.

12:50-13:10   Проблемна доповідь
Остеоартрит у молодих: ранні фенотипи, фактори ризику, 
вікно можливостей

проф. І.Ю. Головач (Київ) – 20 хв.

13:10-13:30   Проблемна доповідь****
Ревматоїдний артрит. Як приймати правильні терапевтичні рішення? 

к.м.н. Д.Л. Федьков (Київ) – 20 хв.

13:30-14:00   ПЕРЕРВА
14:00-14:50   Науково-практичний симпозіум** 
Терапія тофацитинібом – поворотний момент у лікуванні пацієнтів
1. Власний досвід застосування тофацитинібу в пацієнтів 

з ревматоїдним артритом
проф. Г.О. Проценко (Київ)

2. Псоріаз чи псоріатична хвороба: нові виклики
проф. М.Б. Джус (Київ)
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14:50-15:20   Круглий стіл
Коморбідність як фактор фармакорезистентності в ревматологічного 
пацієнта: мистецтво балансу між ризиками 

Учасники: к.м.н. С.А. Трипілка (Харків), проф. О.П. Борткевич (Київ) – 
30 хв.

15:20-15:50   Круглий стіл*** 
1. Новий погляд на аксіальний спондилоартрит

к.м.н. Т.О. Меффорд (Київ) – 15 хв.  
2. Псоріатичний артрит, ми запізнюємось, чи просто боїмось лікувати?

PhD В.В. Василець (Одеса) – 15 хв. 

15:50-16:10   Проблемна доповідь 
Поліостеоартроз: питання диференційної діагностики та ефективного 
лікування

проф. Н.В. Григор’єва (Київ) – 20 хв. 

16:10-16:30   Проблемна доповідь
Парадокси та софізми в ревматології: між регуляторною практикою 
та клінічною реальністю

проф. І.А. Зупанець (Харків) – 20 хв. 

16:30-17:35   ІДІОПАТИЧНІ ЗАПАЛЬНІ МІОПАТІЇ
Модератор: проф. М.А. Станіславчук

1. Діагностичні лабіринти ідіопатичних запальних міопатій: практичні 
аспекти
І.В. Орлова (Вінниця) – 15 хв.

2. Ідіопатичні запальні міопатії: шлях від універсальних алгоритмів до 
прецизійного менеджменту
І.І. Шаповал (Вінниця) – 15 хв.

3. Міозит із включеннями
С.О. Коваленко (Київ) – 15 хв.

4. Роль біопсії в диференційній діагностиці запальних міопатій
В.В. Дубас, В.А. Крячкевич (Київ) – 20 хв. 
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ЗАЛ E

10:00-11:05   АСОЦІЙОВАНІ ВАСКУЛІТИ
Модератор: проф. М.А. Станіславчук

1. Зміна парадигми лікування АНЦА-асоційованих васкулітів: 
за матеріалами 22nd International Vasculitis Workshop, 
Melbourn-2026 
М.А. Станіславчук (Вінниця) – 15 хв.

2. Нові можливості оцінювання ефективності лікування 
та визначеності прогнозу в пацієнтів з АНЦА-асоційованим 
васкулітом
А.П. Кузьміна, Т.В. Хакімова (Дніпро) – 15 хв.

3. Сучасна терапія супроводу системних васкулітів
В.В. Чоп’як (Львів) – 15 хв.

4. Клінічний випадок ANCA(BPI)-асоційованого виразково-
некротичного шкірного васкуліту на фоні хронічної синьогнійної 
інфекції та порушення обміну сірковмісних амінокислот
А.В. Романовський (Київ) – 15 хв.

Відповіді на запитання – 5 хв.

11:05-12:05   Секційне засідання 
ІНТЕРСТИЦІЙНЕ ЗАХВОРЮВАННЯ ЛЕГЕНЬ: КОЛИ СПІВПРАЦЯ СТАЄ 
ОБОВ’ЯЗКОВОЮ

Модератор: проф. О.Б. Яременко 

1. Інтерстиційне захворювання легень: погляд ревматолога
Т.О. Меффорд (Київ) – 30 хв.

2. Інтерстиційне захворювання легень: погляд радіолога
Н.В. Дереш (Київ) – 30 хв.

12:05-12:20   Проблемна доповідь
VEXAS: діагноз, що руйнує ревматологічний комфорт

PhD І.С. Климнюк (Київ) – 15 хв.
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12:20-12:55   ФАРМАКОТЕРАПІЯ В РЕВМАТОЛОГІЇ
Модератор: проф. Р.І. Яцишин

1. Фармакорезистентність: коли стандартні підходи втрачають 
ефективність
проф. О.П. Борткевич (Київ) – 15 хв.

2. Прецизійна глюкокортикоїдна терапія в менеджменті пацієнтів 
з ревматологічною патологією
Р.І. Яцишин (Івано-Франківськ) – 20 хв. 

12:55-13:30   ВИКЛИКИ В ЛІКУВАННІ РЕВМАТОЇДНОГО АРТРИТУ
Модератор: проф. Г.О. Проценко

1. Неефективність попередньої терапії в пацієнта з РА, що робити 
далі? *
проф. Г.О. Проценко (Київ) – 20 хв. 

2. Синовектомія – лікувально-профілактична операція у хворих на 
ревматоїдний артрит
проф. С.І. Герасименко (Київ) – 15 хв.

13:30-14:00   ПЕРЕРВА

14:00-14:20   Проблемна доповідь 
Довготривала терапія остеопорозу у хворого з ревматичними 
захворюваннями: сучасні стратегії та «підводні камені» 

проф. Н.В. Григор’єва (Київ) – 20 хв. 

14:20-15:50   Секційне засідання, присвячене 45-річчю кафедри 
терапії та ревматології НУОЗ України імені П.Л. Шупика
СИСТЕМНИЙ СКЛЕРОЗ ТА СУДИННА ПАТОЛОГІЯ 

Модератори: проф. Ю.М. Сіренко, доц. А.С. Крилова 
Привітання Всеукраїнської асоціації ревматологів України
1. Легенева гіпертензія при системному склерозі

Ю.М. Сіренко (Київ) – 15 хв.
2. Ураження серця при системному склерозі

Г.П. Хохлова (Київ) – 15 хв.



8 Науково-практична конференція
Че

тв
ер

, 1
9 
бе

ре
зн
я

3. Виклики у лікуванні системного склерозу. Клінічний випадок
С.О. Коваленко (Київ) – 15 хв.

4. Клінічний вплив капіляроскопії у щоденній клінічній практиці 
лікаря ревматолога
А.С. Крилова, Н.Г. Мохната (Київ) – 15 хв.

5. Світовий конгрес із системного склерозу 2026: від трендів 
до українських реалій
В.В. Василець (Одеса) – 15 хв. 

Відповіді на запитання – 5 хв.

15:50-16:10   Проблемна доповідь
Генетичні аспекти подагри та гіперурикемії, уратні транспортери 
та уратзнижувальна терапія 

к.м.н. А.С. Крилова (Київ) – 20 хв. 

16:10-16:40   СИСТЕМНИЙ ЧЕРВОНИЙ ВОВЧАК
Модератор: проф. А.П. Кузьміна

1. Еволюція лікування СЧВ: від імуносупресії до імунної реконституції 
(за матеріалами ACR 2025) 
А.М. Гнилорибов (Київ) – 15 хв.

2. Антифосфоліпідний синдром: клініко-лабораторні паралелі та 
сучасні діагностичні орієнтири
А.П. Кузьміна (Кривий Ріг) – 15 хв.

16:40-17:00   Лекція
Синдром кріопатії в практиці лікаря-ревматолога

В.В. Чоп’як (Львів) – 20 хв.

17:00-17:15   Проблемна доповідь 
Штучний інтелект у медицині: регуляторно схвалені рішення 
для діагностики, навчання та наукових досліджень

проф. А.М. Гнилорибов (Київ) – 15 хв.

17:15-17:30   Проблемна доповідь 
Аналіз методів лікування ожиріння та корекції надмірної ваги 
у пацієнтів з аксіальним спондилоартритом

А.О. Ситенко (Київ) – 15 хв.
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 20 березня (П’ятниця)
ЗАЛ F

9:00-10:00   Секційне засідання
СИСТЕМНА СКЛЕРОДЕРМІЯ ЯК МУЛЬТИДИСЦИПЛІНАРНА 
ПРОБЛЕМА 

Модератор: проф. М.Б. Джус 

1. Інтерстиційне ураження легень при системній склеродермії: оцінка 
можливих факторів ризику 
М.Б. Джус, К.С. Мулик (Київ) – 15 хв.

2. Вплив імуносупресивної терапії на розвиток і прогресування 
інтерстиційного захворювання легень при системній склеродермії 
Л.Б. Петелицька (Київ) – 15 хв.

3. Легенева гіпертензія при склеродермії: діагностика та лікування 
Г.Д. Радченко (Київ) – 15 хв.

4. Саркопенія при системній склеродермії: результати власних 
досліджень 
Т.А. Карасевська, М.Б. Джус (Київ) – 15 хв.

10:00-11:20   Секційне засідання
ПРОБЛЕМИ ДИТЯЧОЇ РЕВМАТОЛОГІЇ У ВОЄННИЙ ЧАС

Модератори: проф. О.А. Ошлянська, проф. Н.С. Шевченко 

1. Перебіг ревматичних хвороб у дітей під час війни
Л.Ф. Богмат, Н.С. Шевченко, Т.О. Головко (Харків) – 20 хв.

2. Медична допомога дітям з ревматичними хворобами: 
суб’єктивний погляд батьків дітей
О.А. Ошлянська, К.А. Яць (Київ) – 20 хв.

3. Особливості ведення українських дітей, хворих на ЮІА, в країнах 
ЄС (Досвід родин переселенців 2022–2026 рр.)
В.Г. Іванова (Кропивницький) – 20 хв.

4. Робота референтного центру в прифронтовому регіоні: виклики 
сьогодення
Т.О. Головко, Н.С. Шевченко (Харків) – 20 хв.
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11:20-12:20   Круглий стіл
Абетка уражень очей при ревматологічній патології: діагноз 
без загадок

Учасники: проф. І.Ю. Головач, к.м.н. Т.О. Меффорд, О.О. Гуржій (Київ) 
– 60 хв.

12:20-12:40   Кава-пауза

12:40-14:25   ХВОРОБИ СУГЛОБІВ
Модератори: проф. О.П. Борткевич, проф. С.І. Сміян

1. Біль при ревматоїдному артриті крізь призму нейрозапалення
В.О. Бомбела (Вінниця) – 15 хв.

2. Ідіопатичний синовіт колінного суглоба: діагностика, лікування, 
перспективи
Ю.О. Костогриз (Київ) – 15 хв.

3. Цифрова фенотипізація архетипів запальних артритів у реальних 
даних: шлях до ремісії та ефективнішого контролю болю
Д.Л. Федьков (Київ) – 15 хв.

14:25-15:25   ІНШІ РЕВМАТИЧНІ ЗАХВОРЮВАННЯ
Модератор: проф. О.Б. Яременко

1. Діагностика та лікування фіброміалгії крізь призму гайдлайнів 
2025 року: Європа vs Азія
О.В. Дзекан (Вінниця) – 15 хв.

2. Саркопенія у пацієнтів з ревматичними захворюваннями: сучасний 
стан проблеми
Ю.С. Сегеда (Вінниця) – 15 хв.

3. Ретроперитонеальний фіброз
С.О. Коваленко (Київ) – 15 хв.

4. Ушкодження кореня меніска – як потужний каталізатор 
прогресування остеоартриту колінного суглоба
Ю.О. Костогриз (Київ) – 15 хв.

15:25-15:40
Нові ініціативи EULAR

О.О. Гарміш (Київ) – 15 хв. 
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15:40-16:10
1. Підсумкова нарада 

проф. Р.І. Яцишин (Івано-Франківськ) 
2. Резолюція
3. Закриття конференції

* За підтримки компанії «Сандоз» та не є підставою для нарахування балів за системою безперерв-
ного професійного розвитку фахівців у сфері охорони здоров’я
** За підтримки компанії «Пфайзер» та не є підставою для нарахування балів за системою безпе-
рервного професійного розвитку фахівців у сфері охорони здоров’я
*** За підтримки компанії «Новартіс» та не є підставою для нарахування балів за системою безпе-
рервного професійного розвитку фахівців у сфері охорони здоров’я
**** За підтримки компанії «ЕббВі» та не є підставою для нарахування балів за системою безпе-
рервного професійного розвитку фахівців у сфері охорони здоров’я

ЗАЛ E
12:00-13:30 «Капіляроскопія. Hands-on» 

Тренери: Д.Г. Рекалов, А.С. Крилова, С.О. Коваленко, Н.Г. Мохната – 
60 хв.

14:00-16:30 «УЗД плечового суглоба. Hands-on» 
Тренери: Л.Є. Осадча, А.С. Крилова, Г.П. Хохлова, А.В. Романовський 
– 180 хв.

Стендові доповіді
Модератори: проф. М.А. Станіславчук, проф. Г.О. Проценко

1. Ендокринна патологія у хворих на системний червоний вовчак: 
поширеність та клінічні асоціації
Д.І. Коляденко, О.Б. Яременко, Є.С. Ніколаєва (Київ) 

2. Холодіндукований реактивний синовіїт
Я.В. Цокало (Київ)

3. Рання діагностика та варіанти дебюту псоріатичного артриту
М.І. Збаращенко-Гасан (Київ)



Інформаційні партнери 
Український ревматологічний журнал, 

сайт ДУ «Національний науковий центр «Інститут кардіології 
імені академіка М.Д. Стражеска» НАМН України www.strazhesko, 
https://rheumahub.org.ua/,  https://www.facebook.com/strazhesko

Головні партнери

Генеральні партнери

Партнери


