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ПРОГРАМА ЗАСІДАНЬ
28 жовтня (середа)

 ЗАЛ F
 9:20-9:40   ВІДКРИТТЯ КОНФЕРЕНЦІЇ 

Генеральний директор ДУ «Національний науковий центр 
імені академіка М.Д. Стражеска НАМН України», 
академік НАМН України Владислав Костянтинович ГРИНЬ

ВІТАННЯ
Президент Національної академії медичних наук України, 
академік НАМН України Василь Васильович ЛАЗОРИШИНЕЦЬ
Президент Всеукраїнської асоціації ревматологів України, 
професор Роман Іванович ЯЦИШИН
Ректор Національного університету охорони здоров’я України 
імені П.Л. Шупика, академік НАМН України 
В’ячеслав Володимирович КАМІНСЬКИЙ
Ректор Національного медичного університету імені О.О. Богомольця, 
член-кореспондент НАМН України Юрій Леонідович КУЧИН
Віцепрезидент НАМН України, член-кореспондент НАМН України  
Олександр Костянтинович ТОЛСТАНОВ

НАГОРОДЖЕННЯ

9:40-9:55   Особистість, яка формувала українську ревматологію. 
Присвячується пам’яті академіка Володимира Миколайовича 
Коваленка

проф. Г.О. Проценко (Київ) – 15 хв.

9:55-10:40   Круглий стіл
Гіперурикемія – маркер чи мішень? Погляди ревматолога, кардіолога 
та нефролога

Учасники: проф. Є.Д. Єгудіна, к.м.н. О.О. Торбас, к.м.н. Л.М. Савицька 
(Київ) – 45 хв. 
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10:40-11:40   Круглий стіл **            
Секукінумаб у ревматології: від спондилоартритів до нових 
терапевтичних горизонтів 

Модератор: к.м.н. Т.О. Меффорд 

1. Аксіальний спондилоартрит: спішити треба повільно
Т.О. Меффорд (Київ) – 40 хв. 

2. Секукінумаб за межами 5рА: нові горизонти IL-17А-інгібіції 
в ревматології
В.В. Василець (Одеса) – 20 хв.  

11:40-12:00   Проблемна доповідь
Кальцій та вітамін D у профілактиці та лікуванні остеопорозу: 
необхідний чи небезпечний?

проф. Н.В. Григор’єва (Київ) – 20 хв.       

12:00-12:40   Круглий стіл*
Малі молекули в лікуванні запальних ревматичних захворювань: 
сучасні терапевтичні стратегії
1. Сучасні малі молекули в лікуванні ревматоїдного артриту         

Г.О. Проценко (Київ) – 15 хв.
2. Еволюція чи революція? Як tsDMARDs переписали алгоритм 

Тгеаt-to-Таrget при спондилоартриті
В.В. Василець (Одеса) – 15 хв. 

Відповіді на запитання – 10 хв. 

12:40-13:00   Проблемна доповідь     
Колхіцин у пацієнтів із ревматичними та серцево-судинними 
захворюваннями: протизапальна терапія за межами суглоба

к.м.н. А.С. Крилова (Київ) – 20 хв. 
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13:00-13:20   Проблемна доповідь   
The role of innovative fermentation-derived chondroitin sulfate in mild to 
moderate knee osteoarthritis management  

Роль інноваційного хондроїтинсульфату, отриманого шляхом 
ферментації, у веденні пацієнтів з остеоартрозом колінного суглоба 
легкого та середнього ступеня тяжкості
MSc, PhD Etienne Pouteau (France)
PhD Етьєн Путо (Франція) – 20 хв. 

13:20-14:00   ПЕРЕРВА   

14:00-14:20   Проблемна доповідь
Ревматоїдний артрит, що важко піддається лікуванню: 
від терапевтичного тупика до персоналізованих стратегій ремісії

проф. М.Б. Джус (Київ) – 20 хв. 

14:20-14:50   Лекція 
Особливості перебігу атеросклерозу у хворих із системними 
ревматичними захворюваннями

проф. Т.В. Талаєва (Київ) – 30 хв.

 14:50-15:30   Круглий стіл
Коморбідний пацієнт: баланс ефективності та безпечності терапії     

Учасники: проф. О.П. Борткевич, М.Я. Собченко (Київ) – 40 хв. 

15:30-16:10   Круглий стіл 
Модератор: проф. А.М. Гнилорибов

Лабораторна діагностика в ревматології: від маркера до клінічного 
рішення
1. Лабораторна оцінка автоімунних захворювань: від окремих 

маркерів до інтегральних індексів
А.М. Гнилорибов (Київ) – 20 хв.          

2. Клінічний випадок: лабораторна діагностика як ключ до діагнозу
Т.О. Меффорд (Київ) – 20 хв. 
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16:10-17:40   Hands on. Капіляроскопія
Тренери: А.С. Крилова, Н.Г. Мохната, С.О. Коваленко (Київ)

ЗАЛ Е

10:00-10:20   Проблемна доповідь
Між ефективністю препарату та поведінкою пацієнта: роль 
комплаєнтності в результатах лікування ревматичних захворювань 

проф. О.П. Борткевич (Київ) – 20 хв.

10:20:11:55   Секційне засідання 
РЕВМАТОЛОГІЯ НА МЕЖІ СПЕЦІАЛЬНОСТЕЙ

Модератор: проф. Г.П. Кузьміна

1. Диференційна діагностика кропив’янки
О.В. Шарікадзе (Київ) – 20 хв.

2. Що таке сучасна кардіоревматологія?
Ю.М. Сіренко (Київ) – 20 хв.

3. Нові терапевтичні стратегії з огляду на анемічний стан як окрему 
терапевтичну мішень у ревматології
Г.П. Кузьміна (Кривий Ріг) – 15 хв.

4. Шкірні прояви вузликового поліартеріїту: на межі спеціальностей
В.В. Дубас, В.А. Крячкевич (Київ) – 15 хв.

5. Отеоартрит як наслідок гіпермобільного синдромому
А.В. Романовський (Київ) – 15 хв.

Відповіді на запитання – 10 хв.

11:55-12:45   Круглий стіл 
Коли гістологія вводить в оману. Клінічний випадок пацієнтки 
із системним захворюванням сполучної тканини

Модератор: проф. Є.Д. Єгудіна

1. Коли патогістологія потребує клінічного контексту: випадки 
системних захворювань сполучної тканини
Є.Д. Єгудіна (Київ) – 20 хв.
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2. Диференційна діагностика патоморфологічних змін при червоному 
вовчаку та дерматоміозиті
А.В. Калмикова (Київ) – 20 хв.

Відповіді на запитання – 10 хв.

12:45-13:20   Круглий стіл
АNCA-асоційовані васкуліти: від клінічного випадку до сучасних 
стандартів

Модератор: проф. В.В. Чоп’як

1. Від клінічного випадку до стандарту: АNCA-асоційований васкуліт
В.В. Чоп’як (Львів) – 15 хв.

2. Традиційні фактори ризику серцево-судинних подій 
при системному васкуліті, пов’язанному з АNCA
Г.П. Кузьміна (Кривий Ріг) – 15 хв.

Відповіді на запитання – 5 хв.

ПЕРЕРВА   13:20-14:00

14:00-14:50   Круглий стіл 
Системний червоний вовчак

Модератор: проф. А.М. Гнилорибов

1. Діагностика та лікування вовчакового нефриту: погляд нефролога
Л.М. Савицька (Київ) – 15 хв.

2. Нове в лікуванні вовчакового нефриту: погляд ревматолога
А.М. Гнилорибов (Київ) – 15 хв.

3. Вовчаковий гломерулонефрит: сучасні можливості прижиттєвої 
діагностики
О.О. Дядик (Київ) – 15 хв.

Відповіді на запитання – 5 хв.

14:50-15:20   Клінічний розбір
Діагностичні труднощі при синдромі Шарпа

Учасники: Г.П. Хохлова (Київ), PhD В.А. Крячкевич (Київ) – 20 хв.

Відповіді на запитання – 10 хв.
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15:20-15:40   Проблемна доповідь
Атипові прояви запальних міопатій: як не пропустити діагноз

проф. М.Б. Джус (Київ) – 20 хв.

15:40-16:20   Круглий стіл 
Репродуктивне здоров’я в ревматології: вагітність та контрацепція

Модератор: проф. Г.О. Проценко

1. Системний червоний вовчак і вагітність
Г.О. Проценко (Київ) – 15 хв.

2. Контрацепція в ревматології: вибір безпечної тактики 
та менеджмент ризиків 
Учасники: Д.М. Сидоренко (лікар-ревматолог), 
В.В. Цибанюк (лікар-гінеколог) (Київ) – 20 хв. 

Обговорення – 5 хв.

16:20-16:40   Проблемна доповідь
Деякі питання вакцинації ревматологічних пацієнтів

Г.П. Хохлова (Київ) – 20 хв.
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9:30-10:40   Секційне засідання
РОЗЛАДИ СНУ ТА ЦИРКАДНІ РИТМИ В РЕВМАТОЛОГІЇ:
презентація циклу ТУ кафедри терапії та ревматології 
НУОЗ імені П.Л. Шупика

Модератори: проф. Ю.М. Сіренко, к.м.н. А.С. Крилова

1. Діагностика синдрому обструктивного нічного апное сну
Ю.М. Сіренко (Київ) – 20 хв.

2. Лікування синдрому обструктивного нічного апное сну 
Н.А. Крушинська (Київ) – 20 хв.

3. Безсоння та ревматичні захворювання
А.С. Крилова (Київ) – 20 хв.

Відповіді на запитання – 10 хв. 

10:40-11:50   Секційне засідання 
РЕАБІЛІТАЦІЯ В РЕВМАТОЛОГІЇ      

Модератор: проф. Г.О. Проценко

1. Презентація методичних рекомендацій «Комплексна реабілітація 
пацієнтів з ревматоїдним артритом»
Г.О. Проценко (Київ) – 15 хв.

2. Реабілітація в ревматологічному відділенні
Г.П. Хохлова (Київ) – 15 хв.

3. Реабілітація при патології суглобів – не тільки фізичні вправи
А.С. Крилова (Київ) – 15 хв.

4. Фізичні вправи при хворобах суглобів. Презентація рекомендацій 
для пацієнтів
А.В. Гомола (Київ) – 15 хв.

Відповіді на запитання – 10 хв. 



10 Науково-практична конференція
Че

тв
ер

, 2
9 
ж
ов

тн
я

11:50-12:10   Проблемна доповідь
Гіперурикемія та сечова кислота в етіології псоріазу та псоріатичного 
артриту від історичних гіпотез до сучасних доказів

проф. Д.Г. Рекалов (Дніпро) – 20 хв. 

12:10-14:05   Секційне засідання 
РЕВМАТОЛОГІЧНИЙ ПАЦІЄНТ: ОСОБЛИВІ КЛІНІЧНІ СИТУАЦІЇ 

Модератор: проф. Г.О. Проценко

1. Клінічний синопсис випадків спадкової тромбофілії низького 
ризику в ревматологічній практиці
А.В. Романовський (Київ) – 15 хв.

2. Ювенільний ідіопатичний артрит з кардіологічними проявами
В.Г. Левченко (Київ) – 15 хв.

3. Ревматична поліміалгія без підвищення запальних маркерів
С.О. Коваленко (Київ) – 15 хв.

4. Холодові ураження кистей у практиці ревматолога
Я.В. Цокало (Київ) – 15 хв.

5. Ускладнення глюкокортикоїдної терапії в пацієнтки з псоріатичним 
артритом
М.І. Збаращенко-Гасан (Київ) – 15 хв.

6. Надмірна вага та ожиріння: вплив на перебіг аксіального 
спондилоартриту
А.О. Ситенко (Київ) – 15 хв.

7. Аксіальний спондилоартрит: аналіз чинників відтермінування 
діагнозу за даними власних спостережень
М.Л. Пастернак (Київ) – 15 хв.

Відповіді на запитання – 10 хв. 

14:05-14:15   Закриття конференції

* 3а підтримки компанії «Пфайзер» та не є підставою для нарахування балів за системою безпе-
рервного професійного розвитку фахівців у сфері охорони здоров’я
** За підтримки компанії «Новартіс» та не є підставою для нарахування балів за системою безпе-
рервного професійного розвитку фахівців у сфері охорони здоров’я
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Для нотаток



Інформаційні партнери 
Український ревматологічний журнал, 

сайт ДУ «Національний науковий центр імені академіка М.Д. Стражеска» 
НАМН України https://nnc-strazhesko.up.railway.app/, https://rheumahub.org.ua/,  

https://www.facebook.com/strazhesko

Головний партнер

Генеральний партнер

Партнери


